Mit tudhatok meg
a NIFTY teszt eredményébél?

™ Iker-
\ N l FTW terhességben
— Erzékenység

elérhet6
Down-szindroma > 999% iaen
(21-es triszomia) 0 9
Edwar(.is-’szllndroma > 98% igen
(18-as triszomia)
Patau-gzmdyoma > 99% igen
(13-as triszomia)
Magzati nem meghatarozas > 99% igen*
(opcionalis)
Egyéb triszomiak
" i crAmi az érzékenység
9-es trls.zor'ma. még nem nem
16-0s triszomia meghatérozhaté
22-es triszdmia
Nemi kromoszoma-
rendellenességek
Turner-szindroma (X monoszémia
) ) ,( ) > 99% nem
Klinefelter-szindroma (XXY)
Tripla X (XXX)
Jacob-szindréma (XYY)
Delécios/duplikacios o
indrémak az érzékenység
szindroma még nem nem
84 féle meghatarozhatd

* Ikerterhességnél Y-kromoszéma jelenléte vizsgalhatd.

A teszt az alabbi esetekben is hasznalhato:

v/ lkerterhesséq (kizarélag Down-, Edwards- és Patau szindrémara)
v In vitro megtermékenyités

v/ Petesejt adomanyozassal elért terhesség

NIFTY-teszt el6nyei:

BIZTONSAGOS
Nem invaziv, nem all fenn a vetélés kockazata.
Teljes kérd szakmai hattér.

PONTOS
Bizonyitottan >99 %-os érzékenységgel bir
a triszémiak feltarasaban.

@ ©

ELISMERT
Eddig tobb mint 6 000 000 NIFTY-tesztet
végeztek vildgszerte.

@ IDOBEN
Mar a terhesség 10. hetétél.

Tovabbi elényok:

R

W Egészségpénztarra elszamolhato.

W Pozitiv eredmény esetén ingyenes megerdsitd vizsgalat
az Istenhegyi Géndiagnosztikai Centrumban

Segithetiink?
(+36 1) 580 8600 | www.nifty-teszt.hu =

A NIFTY™ a BGI védjegye. A BGI a vilag egyik legnagyobb, genetikai
kutatésokkal, vizsgalatokkal és szolgaltatasokkal foglalkozo vallalata.

Istenhegyi Géndiagnosztikai,

N6gyogyaszati és Csaladtervezési Centrum
1125 Budapest, Zalatnai utca 2. | (+36'1) 580 8600
info@gendiagnosztika.hu | www.gendiagnosztika.hu

GEN*DIAGNOSZTIKA

*.bizalom és szakértelem

NIFTY)"

A vilag vezetd,
nem invaziv
magzati
triszémia
tesztje.

Mar 94 féle
kromoszoéma-
rendellenesség
vizsgalataval,
pozitiv
eredménynél
ingyenes
megerdsitéssel




W Kedves Kismama!

Tudjuk, hogy a terhesség az egyik legizgalmasabb id6szak a nék
életében, amely nemcsak 6romokkel, hanem a magzat egészsé-
gével kapcsolatos aggalyokkal is jar. A NIFTY™ egy alternativ sz(ir6-
vizsgalat az invaziv beavatkozasok (chorionboholy-biopszia, amnio-
centesis) helyett. A nem invaziv prenatélis tesztek terén elért
legujabb eredmények alapjan, valamint a teljes genom szekvenalas-
alapu technolégia alkalmazasaval a NIFTY™-teszt biztonsaggal
megallapitja bizonyos kromoszdma-rendellenességek jelenlétét.

W Mi a triszomia?

A sejtek altalaban 46 kromoszémét tartalmaznak, amelyek 23 par-
ba rendezddnek. A ,triszémia” egy orvosi szakkifejezés, amely
azokra az esetekre utal, ahol a szervezet 6sszes vagy szamos sejt-
jében egy szamfeletti kromoszéma talalhato. Ez a szamfeletti kro-
moszdma veleszlletett fizikai és szellemi fogyatékossagot, esetleg
fejlédési zavart okoz. A leggyakoribb kromoszéma-rendellenesség
a Down-szindréma, vagy 21-es triszémia, mely egy genetikai erede-
t0, az esetek 95%-aban nem drokletes betegség. Magyarorszagon
minden 500-600 terhességhdl egy érintett ezzel a kromoszéma-
hibaval, és a gyakorisaga a varandos életkoranak el6rehaladtaval
jelentésen novekszik.

W Mi a NIFTY™-teszt?

A NIFTY™-teszt az angol ,Non-Invasive Fetal TrisomY test”, azaz
a nem invaziv magzati triszémia teszt réviditése. Egyszerd, biztonsa-
gos, rendkiviil pontos prenatdlis teszt, amely tdbb mint 98-99%-0s
érzékenységgel méri a 21-es, 18-as, illetve 13-as triszomiak kocka-
zatat. A teszt tovabbi triszomiadkat, nemi kromoszéma-rendel-
lenességeket és mikrodeléciés/duplikacids szindrémakat is sz(ir.
A teszt mar a terhesség 10. hetétdl elvégezhetd. Ha tudni szeretné,
a NIFTY™-teszttel a magzat neme is megallapithato.

W Hogyan mikddik a NIFTY™-teszt?

AnyaiDNS ¥ Sejtmentes magzati DNS

A terhesség alatt a méhlepénybél szarmazd DNS étjut az anya vérara-
maba. A vizsgalathoz elegendd 10 ml anyai vér, melybél a szabad
magzati DNS-t vizsgaljak.

() Megfelelé szamomra a NIFTY™-teszt?

A nék egy részénél nagyobb annak esélye, hogy a gyermekiik
bizonyos genetikai betegségben szenvedjen. A kévetkez6 ese-
tekben kell megfontolni a NIFTY-teszt elvégzését:

A vérandos életkora vagy egyéb el6zményei alapjan a szambeli
kromoszéma-rendellenességek kockézata emelkedett.

Anyai szérum biokémiai elemzése és/vagy az ultrahang
vizsgalatok emelkedett kockazatot mutattak.

In vitro megtermékenyitésben részesiilt.

A teszt ezen kivill minden olyan kismamanak
javasolhato, akik pl. a kombinalt tesztnél magasabb

megbizhatésagu vizsgalatot szeretnének

(8) ANifty teszt és més hagyomanyos
terhesség alatti sz(ir6vizsgalatok
0sszehasonlitasa:

Modszer Invaziv / Terhesség Kockazatok és
nem invaziv  (hét) felismerési arany

Anyai szérum Nem invaziv 11-13+6 hét  Alpozitiv ardny 5%

biokémiai 14-20 hét Felismerési arany

szlirétesztje 60-70%

Magzati Nem invaziv 11-13+6 hét  Alpozitiv ardny 3%

tarkoredd- Felismerési arany

mérés 60-80%

Kombinalt Neminvaziv  11-13+6 hét  Alpozitiv arany 2,5-3%

teszt Felismerési arany
90-93%

Chorionboholy-  Invaziv 10-20. hét / Vetélési arany 0,5-1%

biopszia/ 16-20. hét Felismerési arany >99%

Amniocentézis

NIFTY teszt Nem invaziv | 10-18. hét Nincs vetélési veszély
Alpozitiv ardny < 0,1%

Felismerési arany >99%




